JASPER Training
17,18,19,20y 21 de Octubre, 2020
Santiago - Chile

JASPER (por sus siglas en inglés de Atencion Conjunta, Juego Simbdlico,
Enganche y Regulacién) es un enfoque de tratamiento basado en una combinacién de
principios del desarrollo y comportamiento desarrollados por la Dra. Connie Kasari
en UCLA. Se centra en los fundamentos de la comunicacién social (atencién conjunta,
imitacion, juego) y utiliza estrategias naturalistas para aumentar el ritmo y la
complejidad de la comunicacién social.

Durante los ultimos 20 afios, JASPER ha sido probado en ensayos
randomizados y controlados (ECA) que involucran a casi 500 nifios con TEA en
estudios realizados tanto en el laboratorio de la Dra. Kasari como por investigadores
independientes. En muchos ensayos independientes que evaluaron la eficacia de
JASPER, encontramos mejoras en el enganche con el otro, la comunicacién social y la
regulacion de las emociones observandose una disminuciéon de la negatividad a lo
largo del tiempo, asi como un aumento de las estrategias de corregulacion de los
padres. JASPER fue una de las dos intervenciones basadas en evidencia recomendadas
por el NICE del Reino Unido (2013).

JASPER ha sido probado empiricamente con muchos nifios, de edades
comprendidas entre los 12 meses y los 8 afios, que presentaban una amplia gama de
capacidades del desarrollo. Puede ser implementado por padres, maestros, clinicos,
para-profesionales y otros proveedores de servicios relacionados. La intervencion
funciona bien en conjunto con otras terapias conductistas y puede ser incorporada
naturalmente en las salas de clase con inclusion y de educacion especial y en las
actividades diarias del hogar. Los tnicos materiales requeridos son juguetes o
actividades apropiados para el nivel de desarrollo.

Esta capacitacion es el primer paso en el proceso de convertirse en un
intervencionista certificado de JASPER. Durante los préximos cinco dias, le
presentaremos los antecedentes, la mecanica y las estrategias principales de JASPER.
Estaras involucrado en conferencias teorias y discusiones sobre JASPER, y tendras la
oportunidad de practicar con coaching y feedback en vivo.

Al final de la semana de entrenamiento deberias ser capaz de lo siguiente:

1. Entender como JASPER aborda los desafios centrales de los trastornos del
espectro autista.

2. Evaluar las habilidades de comunicacion social y de juego de los nifios con TEA.

3. Utilizar los resultados de la evaluacién para seleccionar los objetivos de la
intervencion para todos los dominios JASPER.

4. Seleccionar los juguetes apropiados para una sesion de JASPER.

Preparar una sala para una sesién de JASPER.
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EEE— e 6. Involucrar a un nifio en una sesiéon de JASPER.

Formacion JASPER
Directrices

e Vistase comodamente
o Trabajaremos con nifos (a menudo en el suelo), jasi que vistete
apropiadamente para jugar!

e Respetar la confidencialidad
o Tenga cuidado al discutir cualquier detalle especifico sobre las familias de
practica.
o Grabaremos las sesiones de practica con nuestras propias cAmaras para
proporcionar retroalimentacion.
o Por favor, absténgase de grabar cualquier parte del entrenamiento de
JASPER (sesiones de practica, revision, discusién y/o conferencias).

e Sea flexible y esté preparado
o Practicamos con familias voluntarias con nifios pequenos. La
disponibilidad de estas familias puede cambiar en cualquier momento, y
por lo tanto el horario esta sujeto a cambios.

e Manténgase positivo!

o Discutiremos muchas estrategias que no siempre son faciles de
implementar. Usted puede sentirse abrumado o inseguro a veces. S6lo
recuerde que la practica y la retroalimentacidon son una parte importante
de este proceso.

NOTA: Para ser reconocido como un intervencionista de JASPER, usted debe
demostrar alta fidelidad en tres sesiones separadas con tres individuos
diferentes.

En la siguiente seccion hemos enumerado nuestro programa para los proximos cinco
dias. Tenga en cuenta que nuestro horario esta disefiado para ser flexible con el fin de
acomodar los horarios de las familias que voluntariamente participaran.
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FECHA Y LUGAR:

17 de Octubre 2020

Curso Introductorio en Hotel Pullman Vitacura (ex atton), Santiago, Chile. Avda. Vitacura
3201, Vitacura, Region Metropolitana.

Curso Avanzado: Hotel Director Vitacura, Vitacura 3600.

Actividades del dia 1 (17 de octubre) y tedricas de los restantes dias (8:30 a 11:00) se
realizaran con traduccion simultanea para todos (12 participantes).

Actividades practicas del segundo al quinto dia (11:30 en adelante) serdn en 2 grupos
paralelos (6 participantes cada uno):

e Grupo A: formador habla Inglés (sin traduccién simultanea)
e Grupo B: formador habla Espaiiol

VALOR CURSO:
$1.450.000 pesos chilenos (incluye material de apoyo, Certificado de asistencia, café am
y almuerzo)

FORMA DE PAGO:
a. Pago por via web www.pkasesorias.cl con posibilidad de pago en cuotas via mercado

pago.

b. Pago al contado via transferencia o depdsito electrénico solicitando datos de cuenta a
contacto@pkasesorias.cl

c. PK Asesorias y capacitaciones se encuentra en Chile compra y también se puede tomar
cupo enviando orden de compra de la municipalidad y pago a 30 dias de emitida la
factura.

CONTACTO: no dude en escribirnos a contacto@pkasesorias.cl, por cualquier
informaciéon que necesite.
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Programa JASPER Training
17 de Octubre, 2020- 21 de Octubre, 2020
UCLA Kasari Lab - PK Asesorias

Day 1 - 17 de Octubre

Daily Schedule
8:30- Introductions
9:00am
9:00- Introduction to JASPER with Dr. Kasari

11:00a * Research Background

* Core Domains

11:00- | JASPER Assessment and Targets with Dr. Kasari (Lecture &

11:30a | Discussion)
® Short Play and Communication Evaluation (SPACE)
¢ Target Selection
11:30-12:30p Lunch
12:30- | SPACE Assessment Practice (with 12 Trainees enrolled in advanced
1:00p | JASPER training)

1:00- [ Set up for SPACE practice (with Children)
1:30p
1:30- | JASPER SPACE Practice Child 1
2:30p 2:00p-3:00p: JASPER Space
Practice Child 2

3:00- Discussion

3:30p
3:30- | JASPER SPACE Practice Child 3
4:30p 4p-5p: JASPER SPACE Practice

Child 4

5- Discussion

5:30p
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Programa JASPER Training
17 de Octubre, 2020- 21 de Octubre, 2020
UCLA Kasari Lab - PK Asesorias

Day 2 - 18 de Octubre

Daily Schedule
8:30- | JASPER * Environmental Arrangement (EA)
10:00 | Strategies * |Imitating and Modeling
* Lecture
* Discussion
10:00- Break
10:30
10:30- | JASPER * Routines
11:00 | Strategies * Communication Techniques
* Lecture
* Discussion
11:00- | JASPER Live * Practice setting
12:00 | Coaching 11:30- JASPER Live up routines
* Setup 12:30p | Coaching * Practice
* Practice * Setup Communication
* Debrisf * Practice techniques
* Debrisf
12:30- Lunch
1:30
1:30- | JASPER Live * Practice EA
2:30 Coaching 2:00- | JASPER Live * Practice
* Setup 3:00 | Coaching Imitating
* Practice * Sstup * Practice setting
¢ Debrief * Practice up routines
* Debnef * Practice
communication
techniques
3:00- Discussion
3:30
3:30- | JASPER Live * Practice EA
4:30 Coaching
* Setup
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* Practice 4:00- | JASPER Live * Practice
* Debriaf 5:00 Coaching Imitating
« Sstup * Practice satting
* Practice up and
* Dsbrisf expanding
routings
* Practice
communication
technigues
5:00- Discussion
5:30
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Programa JASPER Training
17 de Octubre, 2020- 21 de Octubre, 2020
UCLA Kasari Lab - PK Asesorias

Day 3 - 19 de Octubre

Daily Schedule
8:30- | JASPER Strategiss * Expanding Routines
10:00 * |Lecturs * Programming
# Discussion
10:00- Break
10:15
10:15- | JASPER Strategiss * Expanding Routines
11:00 * |Lecturs * Programming
# Discussion
11:00- [ JASPER Live * Practice
12:00 | Coaching 11:30- | JASPER Live building and
* Setup 12:30 | Coaching expanding
* Practice * Setup routines
* Debnef # Practice * Practice
*  Debrisf programming
12:30- Lunch
1:30
1:30- [ JASPER Live * Practice
2:30 | Coaching 2-00- | JASPER Live building and
* Setup 3:00 Coaching expanding
* Practice * Setup routines
* Debrisf * Practice * Practice
* Debrief programming
3:00- Discussion
3:30
3:30- | JASPER Live * Practice
4:30 | Coaching 4:00- | JASPER Live building and
* Setup 5:00 Coaching expanding
* Practice * Setup routines
* Debrisf s  Practice * Practice
* Debrisf programming
5:00- Discussion
5:30
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Programa JASPER Training
17 de Octubre, 2020- 21 de Octubre, 2020
UCLA Kasari Lab - PK Asesorias

Day 4 - 20 de Octubre

Daily Schedule
8:30- | JASPER Strategies * Expanding Routines
10:00 * Lecture * Programming
* Discussion
TBD Break
10:00- | JASPER Strategies * Dysregulation and Troubleshooting
11:00 * Lecture
* Discussion
11:00- | JASPER Live ® Practice all
12:00 | Coaching 11:30- | JASPER Live strategies
* Setup 12:30 | Coaching
® Practice * Setup
* Debrief ® Practice
* Debnef
12:30- Lunch
1:30
1:30- | JASPER Live ® Practice all
2:30 Coaching 2:00- | JASPER Live strategies
* Setup 3:00 Coaching
* Practice * Setup
* Debrief ® Practice
* Debrief
3:00- Discussion
3:30
3:30- | JASPER Live ® Practice all
4:30 | Coaching 4:00- | JASPER Live strategies
* Setup 5:00 | Coaching
® Practice * Setup
* Debrief * Practice
* Debrief
5:00- Discussion
5:30
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Programa JASPER Training
17 de Octubre, 2020- 21 de Octubre, 2020
UCLA Kasari Lab - PK Asesorias

Day 5 - 21 de Octubre

Daily Schedule

8:30- [ JASPER Strategies * Dysregulation and Troubleshooting
10:00 * Lacture

*  Discussion
TEBD Break
10:00- | JASPER Strategies + Dysregulation and Troubleshooting
11:00 * Lacture

* Discussion
11:00- | JASPER Live * Practice all
12:00 | Coaching 11:30- | JASPER Live stratagiss

* Setup 12:30 | Coaching

* Practice * Sstup

+ Debrisf * Practce

* Dabrnsf

12:30- Lunch
1:30
1:30- | JASPER Live * Practice all
2:30 Coaching 2-:00- | JASPER Live strategies

* Setup 3:00 | Coaching

*  Practice * Sstup

*  Debrisf * Practice

+ Debnef

3:00- Discussion
3:30
3:30- | JASPER Live * Practice all
4:30 Coaching stratagies
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POLITICA ANULACION/DEVOLUCION CUPO AL CURSO
Hasta el 31 de Julio 2020: Posibilidad de anulacién del cupo y devolucién completa del dinero.

Del 1 al 30 de Agosto 2020: Posibilidad de anulacién, pero se devuelve solo el 75% del valor total
del curso, a no ser que tenga usted tenga alguien en reemplazo a su cupo y este cancele su

inscripcion, se le devuelve completo.

A partir del 30 de Agosto: se devuelve solo el 20% del valor total del curso, a no ser que

usted tenga alguien en reemplazo a su cupo y lo cancele, se le devuelve completo.

Organiza PK Asesorias y Capacitaciones - INDEB
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